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LÆSEVEJLEDNING 

B E H A N D L I N G  I  K A B S
Behandlingen i KABS er helhedsorienteret, hvilket betyder at 

behandlingen ikke alene er rettet mod borgerens afhængighed, 

men også mod de sociale, fysiske og psykiske barrierer, der kan 

vanskeliggøre et succesfuldt behandlingsforløb.  

Behandlingen varetages af tværprofessionelle behandlerteams 

sammensat af bl.a. socialrådgivere, socialpædagoger, sygeplejersker, 

psykologer og læger. 

Indholdet i behandlingen fastsættes i et samarbejde mellem borger og 

KABS. 

KABS tilbyder en variation i ydelser og metoder jf. gældende lovgivning 

og anbefalinger i vejledninger og Nationale Retningslinjer.

TA K S T I N D PL AC E R I N G  A F  B O R G E R E  I  S T O F M I S B R U G S -
B E H A N D L I N G  E F T E R  S E RV I C E L OV E N S  §  1 0 1 
Takstindplacering af borgere fra kommuner  

med samarbejdsaftale med KABS

Borgeren kan henvende sig i KABS mhp. behandling. KABS orienterer 

borgerens kommune og tilbyder indskrivningstid og iværksættelse af 

afdækning. Med udgangspunkt i afdækning, fremsendes indstilling 

inkl. takstindplacering til kommunen. 

Takstindplacering af borgere der søger behandling via frit valg

Ved fritvalgsborger afklares det, om den bevilgende myndighed 

selv varetager den helhedsorienterede afdækning eller om denne 

varetages af KABS. 

Hvis myndighed selv varetager afdækning, sendes denne til KABS. 

KABS vil på baggrund af akter, vurdere takstindplacering og 

fremlægge denne for bevilgende myndighed. Når der er bevilling, kan 

behandling iværksættes. 

Takstindplacering af borgere der er i behandling

For borgere der allerede er i behandling foretages der løbende 

opfølgning på borgernes behandlingsplan. Inden udløb af en 

behandlingsperiode, evalueres behandlingsmålene sammen med 

borgeren. Ved fortsat behandlingsbehov, indstiller KABS til fortsat 
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behandling og medsender status, ny behandlingsplan og vurdering af 

takstindplacering. 

Hvis borgerens behandlingsbehov ændrer sig i forbindelse med et 

igangværende behandlingsforløb, kontaktes kommunen mhp. ny 

bevilling. 

TA K S T I N D PL AC E R I N G  A F  B O R G E R E  I  S T O F M I S B R U G S -
B E H A N D L I N G  E F T E R  S U N D H E D S L OV E N S  §  14 2
Målgruppen for behandling med substitutionsmedicin beror på en 

lægelig vurdering. Da der er tale om sundhedsfaglig behandling, 

kræver denne takst ikke kommunal bevilling. KABS orienterer 

kommunen, såfremt en borger vurderes i målgruppen.

For at kunne arbejde helhedsorienteret søger KABS om bevilling 

til den sociale behandling, efter Servicelovens § 101, hos brugerens 

hjemkommune. Substitutionsbehandling forudsætter derfor social 

stofmisbrugsbehandling i KABS.

TA K S T I N D PL AC E R I N G  A F  B O R G E R E  I  A L KO H O L- 
B E H A N D L I N G  E F T E R  S U N D H E D S L OV E N S  §  141
Takstindplacering af borgere i ambulant alkoholbehandling

Borgeren kan henvende sig i KABS mhp. behandling. KABS 

tilbyder indskrivningstid og iværksættelse af kortlægning. Med 

udgangspunkt i kortlægning vurderes borgerens behandlingsbehov 

og takstindplaceres herefter. 

Takstindplacering af borgere med vurderet behov for behandling på 

taksten Alkohol Intensiv

Hvis borgeren vurderes at have et behov for intensiv behandling, 

sendes indstilling og behandlingsplan til kommunen mhp. bevilling.

KO R T  O M  K A B S ’  TA K S T M O D E L
KABS anvender som andre leverandører på det specialiserede 

voksenområde KKR’s Takstmodel til udregning af takster ud fra 

følgende grundprincip; taksterne skal beregnes på baggrund af de 

samlede langsigtede gennemsnitsomkostninger og -indtægter for det 

pågældende tilbud. 
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Ved takstberegning inkluderes følgende omkostninger/indtægter:

•	 Direkte omkostninger: fx løn, ejendomsudgifter, personaleudgifter, 

transport af borgere, administrative udgifter.

•	 Indirekte omkostninger: fx Støttefunktioner i Glostrup Kommune 

(it, økonomi, personaleafdelingen etc.), øvrige udgifter hertil (Pc’er, 

IT-systemer, kontorhold etc.)

•	 Beregnede omkostninger: omkostninger, hvor der ikke er 

overensstemmelse mellem udgift og omkostning i budgetåret.

•	 Almindelige indtægter: summen af direkte, indirekte og beregnede 

omkostninger fratrækkes almindelige indtægter, for eksempel salg 

af producerede ydelser

For at sikre, at KABS er omkostningsægte, har KABS valgt at inddele 

en række ydelser eller en ydelsespakke i en række takstniveauer, 

så taksten for de enkelte niveauer afspejler forskelligt indhold eller 

omfang af ydelsen eller ydelserne. Det betyder, at omkostningerne 

afspejler det reelle ressourceforbrug inden for de enkelte takstniveauer, 

og at KABS har fordelt de direkte, indirekte og beregnede 

omkostninger ud fra konkrete vurderinger af ressourceforbruget inden 

for hver enkelt takstgruppe. Hvis ressourceforbruget ikke har kunne 

opgøres forholdsmæssigt, er fordelingen sket efter fordelingsnøgler.
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HASH/STIMULANTIA/BENZODIAZEPIN BASIS
PR I S  PR .  DAG 280

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 4-8

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af f.eks cannabis, stimulantia eller benzodiazepin som har 

ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler uden 

yderligere behov for støtte.

Borgeren vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale. 

Borgeren kan have problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor som ikke 

nødvendiggør koordinering.

Borgeren kan indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelingens behandlingscafé.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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HASH/STIMULANTIA/BENZODIAZEPIN UDVIDET
PR I S  PR .  DAG 500

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 12-18

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af f.eks. cannabis, stimulantia eller benzodiazepin som har 

ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler med 

begrænset behov for støtte. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop 

out.

Borgerne vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale og begrænset støtte. De 

vil være i stand til at fremmøde stabilt i forbindelse med medicinudleveringen samt selv administrere deres 

medicin.

Borgeren kan have andre problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor med 

et behov for koordinering.

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en udvidet indsats for at 

nå målet om stabilisering, reduktion eller ophør af stofmisbruget.

Borgeren kan have behov for begrænset støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde 

sig i afdelingens behandlingscafé.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling i begrænset omfang 

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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HASH/STIMULANTIA/BENZODIAZEPIN INTENSIV
PR I S  PR .  DAG 575

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 19-24

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af f.eks. cannabis, stimulantia eller benzodiazepin som har 

ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau hvor der ofte er behov for støtte for at kunne indgå i 

behandlingen. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop out.

Borgeren kan have behov for påmindelse om aftale, støtte til at indgå i ambulant behandling og til at frem-

møde i afdelingen. De vil ofte ikke være i stand til at selvadministrere medicin. 

Borgeren kan have komplekse problemstillinger. Der kan være behov for støtteforanstaltninger eller forløb 

ved andre aktører samt behov for koordinering. 

Borgeren kan ofte have behov for stor Ŋeksibilitet i tilrettelæggelsen af behandlingen. 

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en intensiv indsats for at 

nå målet om stabilisering, reduktion eller ophør af stofmisbruget. 

Borgeren kan have behov for støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelin-

gens behandlingscafe.

Målgruppen kan også omfatte borgere, som har behov for udgående og opsøgende behandling.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling i begrænset omfang 

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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ANONYM STOFBEHANDLING
PR I S  PR .  DAG 75

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 4-5

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere over 18 år med et misbrug af cannabis og stimulantia.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere der ikke har andre behandlingskrævende problemstillinger  

udover misbruget. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Der er tale om et afgrænset forløb af 16 ugers varighed. Behandlingsforløbet består af: 

•	 Forsamtale og MapPlan

•	 Gruppebehandling

•	 Individuel afsluttende samtale 
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OPIOID BASIS
PR I S  PR .  DAG 120

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 2-4

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af opioider, som har ført til problemer eller skader for 

borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler uden 

yderligere behov for støtte.

Borgerne vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale. De vil være i stand til 

at fremmøde stabilt i forbindelse med medicinudleveringen samt selv administrere deres substitutions-

medicin. 

Borgerne kan have problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor som ikke 

nødvendiggør koordinering.

Borgeren kan indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelingens behandlingscafé. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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OPIOID UDVIDET
PR I S  PR .  DAG 240

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 5-8

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug opioider, som har ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler med 

begrænset behov for støtte. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop 

out.

Borgerne vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale og begrænset støtte. De 

vil være i stand til at fremmøde stabilt i forbindelse med medicinudleveringen samt selv administrere deres 

substitutionsmedicin til Ŋere dage. 

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en udvidet indsats for at 

nå målet om stabilisering, reduktion eller ophør af stofmisbruget.

Borgeren kan have andre problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor med 

et begrænset behov for koordinering.

Borgeren kan ofte have behov for stor Ŋeksibilitet i tilrettelæggelsen af behandlingen. 

Borgeren kan have behov for begrænset støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde 

sig i afdelingens behandlingscafé.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling i begrænset omfang 

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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OPIOID INTENSIV
PR I S  PR .  DAG 545

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 12-20

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af opioider, som har ført til problemer eller skader for 

borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau hvor der ofte er behov for støtte for at kunne indgå i 

behandlingen. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop out.

Borgeren har ofte behov for påmindelse om aftale, støtte til at indgå i ambulant behandling og til at frem-

møde i afdelingen. De vil ofte ikke være i stand til at selvadministrere substitutionsmedicin. 

Borgeren kan have komplekse problemstillinger. Der kan være behov for støtteforanstaltninger eller forløb 

ved andre aktører samt behov for koordinering. 

Borgeren kan ofte have behov for stor Ŋeksibilitet i tilrettelæggelsen af behandlingen. 

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en intensiv indsats for at 

nå målet om stabilisering, reduktion eller ophør af stofmisbruget.

Borgeren kan have behov for støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelin-

gens behandlingscafé.

Målgruppen kan også omfatte borgere, som har behov for udgående og opsøgende behandling og opholde 

sig i afdelingens behandlingscafé.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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KASA

PR I S  PR .  DAG 640

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 13-22

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af rusmidler som har ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau hvor der ofte er behov for massiv støtte for at kunne ind-

gå i behandlingen. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop out.

Borgeren har ofte behov for påmindelse om aftale, omfattende støtte til at indgå i ambulant behandling og til at 

fremmøde i afdelingen. De vil ofte ikke være i stand til at selvadministrere medicin. 

Borgeren har komplekse problemstillinger og et behov for støtteforanstaltninger eller forløb ved andre aktører 

samt behov for koordinering. 

Borgeren har behov for stor Ŋeksibilitet i tilrettelæggelsen af behandlingen. 

Borgerens udfordringer nødvendiggør, at behandlingen tilbydes i en mindre ramme med større personaleres-

sourcer.

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en intensiv indsats for at nå 

målet om stabilisering, reduktion eller ophør af stofmisbruget.

Borgeren har ofte behov for støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelingens 

behandlingscafé.

Målgruppen kan også omfatte borgere, som har behov for udgående og opsøgende behandling.

Fælles for målgruppen er, at de har svært ved at indgå i og vedligeholde kontakten til almene rusmiddelbehand- 

lingstilbud.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan bestå 

af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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Side 14

SOCIAL OG LÆGELIG AFDÆKNING
PR I S  PR .  DAG 640

VA R I G H E D 2 uger 

A N TA L  Y D E L S E R 4-10

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af rusmidler som har ført til problemer eller skader for  

borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E 

Målgruppen omfatter alle borgere som indskrives i stofbehandling.

Afdækningstaksten anvendes ikke for borgere i KABS KASA.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Afdækningsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Information om samarbejdet med kommunen

•	 Vejledning om klagemuligheder, rettigheder og om muligheden for frit valg

•	 Indhentelse af relevante samtykker

•	 Screening ved MapPlan 

•	 Optagelse og udfærdigelse af socialfaglig anamnese 

•	 Udredning ved læge 

•	 Udarbejdelse af behandlingsplan sammen med borgeren

•	 Introduktion til behandlingsformer og muligheder 

•	 Indberetning til SMDB

•	 Dokumentation til bopælskommunen
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Side 15

STOF EFTERBEHANDLING
PR I S  PR .  DAG 100

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 1-2 

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere, der er ophørt med stoŉndtag og afsluttet evt. substitutionsbehandling.  

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere, der er ophørt med stoŉndtag og afsluttet evt. substitutionsbehandling.
Borgeren har behov for tilbagefaldsforebyggende behandling for at fastholde stoffrihed. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle tilbagefaldsforebyggende samtaler

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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Side 16

STOF TILSYN
PR I S  PR .  DAG 60

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D Op til 1 

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere, som i en kortere periode har afbrudt behandlingen i KABS f.eks. pga. fængs-

ling eller hospitalsindlæggelse. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Taksten omfatter følgende ydelse: 

•	 Telefonisk kontakt og opfølgning med borger eller samarbejdspartner

K A B S   |  Christiansvej  2  |  2600 Glostrup  |  Tlf. 71 74 91 91  |  K A B S . D K

G E N E R E L L E  TA K S T E R   |  K A B S  TA K S T K ATA L O G  

I N D H O L D



Side 17

SIKKERHEDSTILLÆG
PR I S  PR .  DAG 210

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere indplaceret på Intensiv eller KASA takst, hvor der er særlige omstændigheder 

der gør, at der er behov for sikkerhedsmæssige foranstaltninger eller indsatser. 

Sikkerhedstillægget skal sikre at borgeren fortsat kan modtage de ydelser der er indeholdt i behandlingen. 

Tillægget vil oftest være midlertidigt. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Indsatsen fastsættes ud fra en vurdering af sikkerhedsbehovet. Der foretages en individuel vurdering og 

indsatsen kan bestå i en kombination af nedenstående ydelser, som tillæg til de allerede beskrevne ydelser i 

den intensive takst:

•	 Behov for, ud fra et sikkerhedsmæssigt perspektiv, at køre to personaler til borgeren i udkørende  

behandling

•	 Behov for at have ekstern sikkerhedsvagt, ved borgerens fremmøde i afdeling

•	 Særlige sikkerhedsomstændigheder, der kræver ydelser ud over den intensive takst
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SUBSTITUTIONSBEHANDLING 

Side 18

PR I S  PR .  DAG 170

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D

Antal ydelser beror på en lægelig vurdering med udgangspunkt i konkret ordination og udleveringsregime 

samt borgerens funktionsniveau. 

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af opioider og hvor der ŉndes lægelig indikation for substitu-

tionsbehandling. 

For at kunne arbejde helhedsorienteret søger KABS om bevilling til den sociale behandling, efter Servicelov-

ens § 101, hos brugerens hjemkommune. Substitutionsbehandling forudsætter derfor social stofmisbrugsbe-

handling i KABS.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en individuel lægelig vurdering i samråd med borgeren og kan bestå 

af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Lægelig opfølgning med ordination af substitutionsmedicin, parakliniske undersøgelser (fx blodprøver 

og EKG) relateret til substitutionsbehandlingen og øvrige rusmiddelrelaterede lidelser.

•	 Rutinemæssig opfølgning minimum hver 6. måned mhp. status på rusmiddelbrug, psykiatri, somatisk 

komorbiditet og forebyggelse.
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Side 19

BEHANDLING MED LÆGEORDINERET 
DIACETYLMORPHIN (HEROIN)
PR I S  PR .  DAG 0 (behandlingen er statsŉnansieret)

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D

Behandlingen omfatter op til to daglige fremmøder til indtagelse af diacetylmorphin 365 dage om året.

Antal ydelser beror derudover på en lægelig vurdering med udgangspunkt i konkret ordination og udlever-

ingsregime samt borgerens funktionsniveau. 

Sygeplejersken varetager som lægens medhjælp en række opgaver såsom medicinadministration og edu-

kation. 

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af opioider og hvor der ŉndes lægelig indikation for substitu-

tionsbehandling diacetylmorphin (heroin). 

Borgeren har som oftest ikke opnået en stabiliserende effekt i den konventionelle substitutionsbehandling. 

Behandling med diacetylmorphin hviler på principperne om skadereduktion, hvor fokus er at inddæmme 

de negative følgevirkninger i et liv med opioidafhængighed.

Af vejledning om ordination af diacetylmorphin (heroin) fremgår det, at den lægelige behandling ikke kan 

stå alene. De positive resultater kan kun opnås, hvis behandlingsindsatsen er helhedsorienteret og dermed 

også retter sig mod den enkelte borgers sociale problemer. Substitutionsbehandling med diacetylmorphin 

(heroin) forudsætter derfor social stofmisbrugsbehandling i KABS.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en individuel lægelig vurdering i samråd med borgeren og kan bestå 

af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 �Lægelig opfølgning med ordination af substitutionsmedicin, parakliniske undersøgelser (fx blodprøver 

og EKG) relateret til substitutionsbehandlingen og øvrige rusmiddelrelaterede lidelser.

•	 �Rutinemæssig opfølgning minimum hver 6. måned mhp. status på rusmiddelbrug, psykiatri, somatisk 

komorbiditet og forebyggelse.
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Side 20

ALKOHOL KORTLÆGNING 
PR I S  PR .  DAG 325

VA R I G H E D 4 uger

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 8-20

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af alkohol som har ført til problemer eller skader for borgeren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E 

Målgruppen omfatter alle borgere som indskrives i alkoholbehandling.

Kortlægningstaksten anvendes ikke for borgere i KABS KASA.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Kortlægningen indbefatter en afdækning af borgerens behandlingsbehov, og danner grundlag for borger-

ens behandlingsplan som udarbejdes i samråd med borgeren. 

Kortlægningen fastsættes ud fra en individuel vurdering i samråd med borgeren og kan bestå i en kombina-

tion af nedenstående tværfaglige ydelser: 

•	 Vejledning om klagemuligheder, rettigheder og om muligheden for frit valg

•	 Indhentelse af relevante samtykker

•	 Screening ved MapPlan 

•	 Udredning ved læge 

•	 Udarbejdelse af behandlingsplan sammen med borgeren

•	 Introduktion til behandlingsformer og muligheder 

•	 Indberetning til NAB
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Side 21

ALKOHOL BASIS
PR I S  PR .  DAG 165

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 2-4

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af alkohol som har ført til problemer eller skader for borg-

eren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler uden 

yderligere behov for støtte.

Borgeren vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale. 

Borgeren kan have problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor som ikke 

nødvendiggør koordinering.

Borgeren kan indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i afdelingens behandlingscafé. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé
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Side 22

ALKOHOL UDVIDET
PR I S  PR .  DAG 275

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 5-8

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af alkohol som har ført til problemer eller skader for borg-

eren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau der muliggør deltagelse i planlagte samtaler med 

begrænset behov for støtte. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop 

out.

Borgerne vil være i stand til at fremmøde i afdelingen med påmindelse om aftale og begrænset støtte. De 

vil være i stand til at fremmøde stabilt i forbindelse med medicinudleveringen eller selv administrere deres 

medicin. 

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en udvidet indsats for at nå 

målet om stabilisering, reduktion eller ophør af alkoholmisbruget.

Borgeren kan have andre problemstillinger, som kan afhjælpes ved en parallel indsats i anden sektor med et 

begrænset behov for koordinering.

Borgeren kan have behov for begrænset støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde 

sig i afdelingens behandlingscafé.

Behandlingen kan, for en afgrænset periode, være opsøgende eller udgående. 

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

 

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling i begrænset omfang

•	 Medicinsk behandling herunder abstinensbehandling, trangsreducerende behandling eller superviseret 

medicinsk behandling.

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

K A B S   |  Christiansvej  2  |  2600 Glostrup  |  Tlf. 71 74 91 91  |  K A B S . D K

A L KO H O L B E H A N D L I N G   |  K A B S  TA K S T K ATA L O G  

I N D H O L D



Side 23

ALKOHOL INTENSIV

PR I S  PR .  DAG 640

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 13-22

R U S M I D D E L PR O F I L

Målgruppen omfatter borgere med et misbrug af alkohol som har ført til problemer eller skader for borg-

eren.

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere med et funktionsniveau hvor der ofte er behov for massiv støtte for at kunne 

indgå i behandlingen. Borgerens situation kan være præget af ustabilitet, kaos, isolation og/eller drop out.

Borgerne har ofte behov for påmindelse om aftale, omfattende støtte til at indgå i ambulant behandling og 

til at fremmøde i afdelingen. De vil ofte ikke være i stand til at selvadministrere medicin. 

Borgeren har komplekse problemstillinger og et behov for støtteforanstaltninger eller forløb ved andre ak-

tører samt behov for koordinering. 

Borgeren har behov for stor Ŋeksibilitet i tilrettelæggelsen af behandlingen. 

Målgruppen kan også omfatte mere stabile borgere, hvor der vurderes behov for en intensiv indsats for  

at nå målet om stabilisering, reduktion eller ophør af misbruget.

Borgeren har ofte behov for støtte til at indgå i kontakten med de øvrige borgere og opholde sig i  

afdelingens behandlingscafé.

Målgruppen kan også omfatte borgere, som har behov for udgående og opsøgende behandling.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E 

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle behandlingssamtaler

•	 Gruppebehandling

•	 Aktiviteter/deltagelse i behandlingscafé

•	 Opsøgende og udgående rusmiddelbehandling i begrænset omfang 

•	 Medicinsk behandling herunder abstinensbehandling, trangsreducerende behandling eller superviseret 

medicinsk behandling.

•	 Inddragelse af pårørende

•	 Tilbud om rådgivning/støtte til pårørende

•	 Koordinering af borgerens behandlingsforløb med andre indsatser

•	 Afdækning af behov for behandling i dag- eller døgnregi på vegne af bevilligende myndighed

•	 Dokumentation til bevilligende myndighed
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Side 24

ALKOHOL EFTERBEHANDLING
PR I S  PR .  DAG 100

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D 1-2

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere, der har opnået deres målsætning med alkoholbehandlingen.

Borgeren har behov for tilbagefaldsforebyggende behandling for at fastholde det opnåede mål.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Behandlingsforløbet fastsættes ud fra en tværfaglig, individuel vurdering i samråd med borgeren og kan 

bestå af en kombination af nedenstående ydelser:

•	 Individuelle tilbagefaldsforebyggende samtaler

•	 Gruppebehandling
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Side 25

ALKOHOL TILSYN

PR I S  PR .  DAG 60

A N TA L  Y D E L S E R  PR .  M Å N E D Op til 1

M Å L G R U PPE B E S K R I V E L S E

Målgruppen omfatter borgere, som i en kortere periode har afbrudt behandlingen i KABS f.eks. pga. fængs-

ling eller hospitalsindlæggelse. 

Borgeren har behov for telefonisk kontakt eller opfølgning ved samarbejdspartnere på aktuel status.

Y D E L S E S B E S K R I V E L S E

Taksten omfatter følgende ydelse:

•	 Telefonisk kontakt og opfølgning med borger eller samarbejdspartner
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